
  

 
  

  

  
  

  

علائم هشدار دهنده 
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  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني

 شهيد بهشتي

 درماني كودكان مفيد مركز پزشكي ،آموزشي ،

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .خونريزي ، تغيير رنگ و تيره شدن نوك آلت 

ساعت پس از 

روز يا نيفتادن حلقه 

قرمزي و ترشح چركي محل ختنه يا هر چيزي 

  .نظر والدين غير طبيعي بنظر برسد

كتاب قدم نورسيده مبارك، انتشارات پژواك آرمان ، 
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  ختنهختنهختنهختنه����

خونريزي ، تغيير رنگ و تيره شدن نوك آلت  �

  ورم كردن شديد آلت و بيضه  �

ساعت پس از  8تا6ادرارنكردن نوزاد حداكثر  �

  ختنه

  ترشح چركي سر آلت �

  خونريزي مداوم محل ختنه  �

روز يا نيفتادن حلقه  3افتادن حلقه در كمتر از  �

  پس از ختنهروز  10تا 

قرمزي و ترشح چركي محل ختنه يا هر چيزي  �

نظر والدين غير طبيعي بنظر برسده كه ب

 

        ::::رفرنسرفرنسرفرنسرفرنس

كتاب قدم نورسيده مبارك، انتشارات پژواك آرمان ، 

        اداره سلامت نوزادان: تهيه و تدوين

  بسته خدمتي مراقبت از نوزاد سالم در بيمارستان

 پرستاري كودكاندرسنامه 

newborn intensive care, what every 
parents needs to know 



  

                                                             
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 

  تپوست بدن و چشمهايش زرد شده اس �

  سردي بدن و يا دستها و پاهاي نوزاد  �

  مي نوزادئرنگ پريده بودن دا �

  لب ها و زبانش كبود هستند �

  سرفه ميكند �

 .فرو رفتگي قفسه سينه و ناله كردن �

  
  زنش پره هاي بيني �

بار در دقيقه  60تعداد نفسش بيشتر از  �

  .است

  بند نافبند نافبند نافبند ناف ����

  قرمزي و يا ترشح چركي بند ناف �

در صورت مشاهده قرمزي، التهاب ، ترشح  �

 در محل ناف زرد رنگ فراوان و نشت خون

  .به پزشك اطلاع دهيد

هفته بند ناف  4در صورتي كه پس از  �

  .نيفتد لازم است مراجعه شود

 

هاي هاي هاي هاي در صورت بروز هر يك از نشانهدر صورت بروز هر يك از نشانهدر صورت بروز هر يك از نشانهدر صورت بروز هر يك از نشانه
زير لازم است فوري با پزشك و يا زير لازم است فوري با پزشك و يا زير لازم است فوري با پزشك و يا زير لازم است فوري با پزشك و يا 

بهداشتي بهداشتي بهداشتي بهداشتي     مركزمركزمركزمركز    ترينترينترينتريننزديكنزديكنزديكنزديك
        ::::درماني مشورت كنيددرماني مشورت كنيددرماني مشورت كنيددرماني مشورت كنيد

  كم آبيكم آبيكم آبيكم آبي ����

بار پوشك  6حداقل  به بعد اگر نوزاد 4از روز �

 .شدخود را خيس نكرده با

  .شده باشد زرد پررنگاگر رنگ ادرار  �

مدفوع داشته ساعت  24بار در  3اگر كمتر از  �

  .باشد

  .اد خشك استزدهان نو �

   .ملاج او فرو رفته است �

        تغذيهتغذيهتغذيهتغذيه    ����

نمي تواند پستان را بگيرد يا آن را بعد از  �

بخصوص در صورتي كه قبلا  كند گرفتن رها مي

  .پستان را بخوبي مي گرفته است

به محض اينكه پستان را مي گيرد به خواب مي  �

  .رود و شير نمي خورد

 .استمكيدنش ضعيف شده  �

  .ودبراي تغذيه بيدار نمي ش �

  .با هر بار تغذيه استفراغ مي كند �

هفتگي هنوز به وزن زمان تولدش  2بعد از  �

 .نرسيده است

  
درجه  37.5حرارت زير بغل بيشتر از  .تب دارد �

  سانتيگراد

كمتر . حرارت بدنش كمتر از حد طبيعي است �

  درجه سانتيگراد 36.4از

  خيلي مي خوابد و سخت بيدار مي شود �

  تبرجسته شده اس ملاج �

  كند تشنج مي �

  اسهال و يا مدفوع خوني دارد �

  بدنش شل است و بي حال است �

 .هميشه بيقراري ميكند حتي اگر بغل شود �
 

  


